| Liceum Ogolnoksztatcgce
im. Adama Asnyka
w Kaliszu

REGULAMIN
I MIEDZYSZKOLNEGO ZESPOLOWEGO KONKURSU
NAUK MATEMATYCZNO-PRZYRODNICZYCH
» RZY NAUKI”

organizowanego w roku szkolnym 2025/2026

dla uczniéw klas VII i VIII szkot podstawowych powiatu kaliskiego i Kalisza

Organizatorem konkursu jest | Liceum Ogoélnoksztalcace im. Adama Asnyka w Kaliszu

1. Celem konkursu jest:

rozwijanie uzdolnien i zainteresowan uczniow,

motywowanie do poszerzania swoich wiadomosci i umieje¢tnosci,

wzbudzanie aktywnos$ci poznawczej 1 tworczej,

tworzenie mozliwosci do zyczliwej rywalizacji uczniow 1 szkét, do ktorych
uczeszczaja,

przygotowanie ucznidow do podjecia nauki w szkotach wyzszego szczebla poprzez
wdrazanie do samoksztalcenia,

dostarczenie uczniom satysfakcji, szansy i radosci z sukcesu,

popularyzowanie nauk $cistych ws$réd mtodziezy oraz rozwijanie zainteresowan
z dziedziny fizyki, chemii, matematyki,

ksztattuje wlasciwe postawy, aktywnos$¢ intelektualng, kulturalng 1 fizyczna,
powigzanie podstaw programowych przedmiotdw szkolnych z zagadnieniami

wynikajacymi z korzystania z nowoczesnych technologii komputerowych.

2. Odbiorcy:
Do I Miedzyszkolnego Zespolowego Konkursu ,,TRZY NAUKI” moze przystapi¢ kazda

szkota podstawowa z powiatu kaliskiego i Miasta Kalisz (klasa VII/VIII), ktora zgtosi cheé

uczestniczenia w konkursie (termin do 02.12.2025), wystawiajac jedng trzyosobowa druzyne.
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3. Etapy konkursu:

| etap — eliminacje szkolne (09.12.2025r.)- organizowane na zasadach okreslonych przez
szkote zglaszajaca uczestnikow lub wybor uczniow dokonany przez nauczycieli przedmiotow
zainteresowanych konkursem w szkole. Nalezy zglosi¢ 3 ucznidéw, ktorzy tworzy¢ beda
druzyng z danej szkoty- termin zgltoszenia (10.12.2025r.).

Il etap — wykorzystanie wiedzy matematyczno-przyrodniczej (fizyka, chemia, matematyka)
w praktyce — stacjonarnie w I Liceum Ogolnoksztalcagcym im. Adama Asnyka w Kaliszu.
(20.03.2026r.)

111 etap — dogrywka w przypadku braku mozliwosci wylonienia laureatow.

4. Przebieg Konkursu
1. Konkurs odbywa si¢ w dwodch etapach:
a. etap | — w szkotach;
b. etap Il — w I Liceum Ogolnoksztalcagcym im. Adama Asnyka w Kaliszu.

2. Arkusze zadan konkursowych obydwu etapéw maja forme zblizong do arkusza
egzaminu 6smej klasy izawieraja zadania réznego typu: zadania zamknigte typu
prawda — fatsz, zadania zamknigte oraz zadania otwarte rozszerzonej odpowiedzi.

3. Czas przewidziany na rozwigzanie arkusza I etapu — 60 minut, 1l etapu — 60 minut.

4. Arkusz zadan konkursowych etapu 1 wraz z rozwiazaniami i kryteriami oceniania

zostaje udostepniony nauczycielom reprezentujacym zgloszone do konkursu szkoty

droga elektroniczna.

5. Rozwigzania uczestnikow I etapu sprawdzaja i oceniajg, na podstawie przestanych
przez organizatora kryteriow- komisja szkolna skladajaca si¢ z nauczycieli
matematyki, fizyki lub chemii w szkotach zgtoszonych do konkursu.

6. Nauczyciele sporzadzaja w swoich szkotach listy rankingowe i zgtaszaja najlepszych
3 uczniow (wpisujac ilos¢ uzyskanych punktow), ktorzy w drugim etapie tworza
zespol.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian kryteriow kwalifikacji do II etapu
w zalezno$ci od liczby zgloszen.

8. Prace uczestnikéw II etapu konkursu sg sprawdzane i oceniane przez pracownikow |
Liceum Ogoblnoksztatcacego im. Adama Asnyka w Kaliszu oraz nauczycieli szkot
podstawowych zaproszonych przez komisj¢ konkursowa.

9. Zakres wymagan:



Wymagania edukacyjne z fizyki

Wymagania szczegoltowe z podstawy programowej dla klas VII-VII|I

I. Wymagania przekrojowe do wszystkich etapow konkursu

1. Wyodrebnianie z tekstow, tabel, diagramow lub wykresow, rysunkéw schematycznych
lub blokowych informacji kluczowych dla opisywanego zjawiska badz problemu,
ilustrowanie ich w r6znych postaciach.

2. Wyodrebnianie zjawiska z kontekstu, wskazywanie czynnikow istotnych i nieistotnych
dla jego przebiegu.

3. Rozréznianie pojec: obserwacja, pomiar, doswiadczenie.

4. Opisywanie przebiegu obserwacji, pomiaro6w i doswiadczef, wyrdznianie kluczowych
krokéw i skazywanie roli uzytych przyrzadow.

5. Niepewnos$¢ pomiarowa; zapisywanie wyniku pomiaru z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci.

8. Przeprowadzanie obliczen 1 zapisywanie wynikéw zgodnie z zasadami zaokraglania
oraz zachowaniem liczby cyfr znaczacych; analizowanie wynikow i ocena ich sensownosci.

9. Przeliczanie wielokrotno$ci i podwielokrotnos$ci (mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-, mega).
10. Rozpoznawanie zalezno$ci rosnacej badZ malejacej na podstawie danych z tabeli lub na

podstawie wykresu oraz proporcjonalnosci prostej na podstawie wykresu.

ETAPI

Na etapie I obowigzuja tresci podstawy programowej (wWymagania szczegotowe, wymagania
przekrojowe 1 do$wiadczalne), dotyczace nastgpujacych dziatdéw tematycznych podstawy
programowej fizyki:

II. Ruch i sity, III. Energia, IV. Zjawiska cieplne, V. Wlasciwos$ci materii

ETAPII

Na etapie II obowigzujg tresci podstawy programowej (wWymagania szczegdétowe, wymagania
przekrojowe 1 doswiadczalne), dotyczace nastepujacych dzialdéw tematycznych podstawy
programowej fizyki:

VI. Elektrycznos¢,

VII. Magnetyzm,



VIIIL. Ruch drgajacy i fale,
IX. Optyka
Wymagania edukacyjne z chemii

Wymagania szczegoltowe z podstawy programowej dla klas VII-VII|I
ETAPI

1) Substancje i ich whasciwosci (1-10)

2) Wewngetrzna budowa materii(1-13)

3) Reakcje chemiczne.(1-5)

4) Tlen, wodor i ich zwigzki chemiczne. Powietrze. (1-7)

5) Woda i roztwory wodne.(1-6)

6) Wodorotlenki i kwasy.(1-8)

7) Zwiazki wegla z wodorem — weglowodory (1-9)

8) Substancje chemiczne o znaczeniu biologicznym. (1-8)
ETAPII

1) Sole (1-6)

2) Pochodne weglowodorow.(1-6)

Wymagania edukacyjne z matematyki

ETAPI:

1. Wymagania szczegolowe z podstawy programowej dla klas IV-VI (I-XIV)
L. Liczby naturalne w dziesiatkowym uktadzie pozycyjnym (pkt. 1-5)
II. Dziatania na liczbach naturalnych (pkt. 1-15)

II1. Liczby catkowite (pkt. 1-5)

IV. Utamki zwykte i dziesietne (pkt. 1-14)

V. Dziatania na utamkach zwyktych i dziesigtnych (pkt. 1-7)

VI. Elementy algebry (pkt. 1-3)

VII. Proste i odcinki (pkt. 1-5)

VIII. Katy (pkt. 1-6)

IX. Wielokaty, kota i okregi (pkt. 1-8)

X. Bryty (pkt. 1-5)

XI. Obliczenia w geometrii (pkt. 1-7)



XII1. Obliczenia praktyczne. (pkt. 1-9)
XI1I1. Elementy statystyki opisowej (pkt. 1-2)
XIV. Zadania tekstowe (pkt. 1-7)

2. Wymagania szczegolowe z podstawy programowej dla klas VII-VIII

I. Potegi o podstawach wymiernych (pkt. 1-5)

Il. Pierwiastki (pkt. 1-5)

III. Tworzenie wyrazen algebraicznych z jedng i z wieloma zmiennymi (pkt. 1-4)
IV. Przeksztalcanie wyrazen algebraicznych. Sumy algebraiczne i dziatania na nich (pkt. 1-4)
V. Obliczenia procentowe (pkt. 1-5)

VI. Rownania z jedng niewiadoma (pkt. 1-5)

VII. Proporcjonalno$¢ prosta (pkt. 1-3)

VIII. Wtasnosci figur geometrycznych na ptaszczyznie (pkt. 1-8)

IX. Wielokaty (pkt. 1-2)

X. O$ liczbowa. Uktad wspotrzednych (pkt. 1-6)

ETAPII

XI. Geometria przestrzenna (pkt. 1-3)

XII. Wprowadzenie do kombinatoryki i rachunku prawdopodobienstwa (pkt. 1-2)
XI11. Odczytywanie danych i elementy statystyki opisowej (pkt. 1-3)

Uczestnik:

1) zna i stosuje twierdzenie o kacie zewnetrznym trojkata,

2) zna i stosuje twierdzenie Pitagorasa,

3) zna i stosuje zwigzki miarowe w trojkacie 30°,60°,90°,

4) zna 1 stosuje zwigzki miarowe w trojkacie 45°,45°,90°,

5) zna 1 stosuje wzor na pole 1 wysokos$¢ trojkata rownobocznego,

6) wyznacza median¢ i dominante zestawu danych.

7) rozwiazuje nierdéwnosci pierwszego stopnia z jedng niewiadoma,

8) rozwigzuje zadania tekstowe z zastosowaniem nierdwnosci pierwszego stopnia z jedna

niewiadoma.



5. Wyniki i nagrody
» Na podstawie wynikow II etapu konkursu, komisja konkursowa sporzadza liste
rankingow3.
« Laureatami konkursu zostaje 3 najlepszych uczniow, ktorzy wchodza w sktad zespotu.
* Najlepsi uczniowie z listy rankingowej oraz ich nauczyciele otrzymuja dyplomy i
nagrody rzeczowe. O ich liczbie decyduje komisja konkursowa. Pozostali
uczniowie otrzymuja dyplomy uczestnictwa.
* Wyniki Il etapu podane przez organizatora sg ostateczne i nie podlegaja

weryfikacji.

6. Warunki uczestnictwa:
Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest zgloszenie szkoly do dnia 02.12.2025 r. poprzez

adres mailowy: konkurs.trzynauki@gmail.com oraz przestanie do dnia 10.12.2025 r.

imiennego zgloszenia uczestnikow II etapu( podac ilos¢ uzyskanych punktow) oraz ich
opiekunéw. Kazdy uczen, ktory zostanie zgloszony do udzialu w konkursie, zobowigzany
jest przedtozy¢ komisji konkursowej wypeliong ,,Karte zgloszenia ucznia uczestnika”,
stanowigca zatacznik do regulaminu, podpisang przez rodzica (prawnego opiekuna). Podpis
rodzica jest automatycznie zgodg na uczestnictwo ucznia w konkursie i przetwarzanie danych
na potrzeby konkursu oraz publikacje wynikéw konkursowych w Internecie. Uczen

przystepujacy do konkursu musi okaza¢ aktualng legitymacj¢ szkolna .

7. Termin konkursu:
Il etap miedzyszkolny odbedzie si¢ dnia 20.03.2026 r. o godz. 9.00 w | Liceum
Ogolnoksztatcacym im. Adama Asnyka w Kaliszu.

8. Zakres materialu:
Wiadomosci 1 umiejetnosci z podstawy programowej dla uczniow szkoly podstawowej z

zakresu nauk matematyki, chemii i fizyki.

Zalaczniki do regulaminu:

» Karta zgtoszenia uczestnika.


mailto:konkurs.trzynauki@gmail.com

6. Informacje koncowe:

1. Kontakt z organizatorami odbywa si¢ za posrednictwem poczty -elektroniczne;j:

konkurs.trzynauki@gmail.com

2. Harmonogram organizacji konkursu:

termin zglaszania szk6t do konkursu — 02.12.2025r.,

termin organizacji | etapu konkursu — 09.12.2025r.,

termin wysytania list rankingowych ze szkot do organizatora- 10.12.2025r.,

termin ogloszenia listy uczniéw zakwalifikowanych do 1l etapu konkursu -
17.12.2025r.,

termin organizacji 11 etapu konkursu — 20.03.2026r.

Organizator konkursu:

mgr Anna Jaworska

Zespot Organizacyjny:

dr Paulina Litwicka -Tomczyk

mgr Ewelina Lis — Jarnuszkiewicz
mgr Anna Brus

mgr Michat Marciniak

mgr Bogustawa Walinska — Luczak

mgr Daria Antczak- Drobnik

I Liceum Ogodlnoksztatcace im. Adama Asnyka

ul. Grodzka 1, 62-800 Kalisz, tel. 62 757 34 03, sekretariat@asnyk.com.pl
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Zatgcznik nr 1

Zgloszenie

na
I MIEDZYSZKOLNY ZESPOLOWY KONKURS
,TRZY NAUKI”

Imig i nazwiska uczestnikow:



Zaktacznik nr 2

OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH OSOBY
NIEPELNOLETNIEJ

Jako rodzic/opiekun prawny osoby niepetnoletniej o§wiadczam, ze wyrazam zgode na udziat

mojego dziecka

ucznia klasy.............cooeeee. , W Miegdzyszkolnym Zespotowym Konkursie ,, TRZY
NAUKI”, organizowanym przez | Liceum Ogodlnoksztatlcagce im. Adama Asnyka w Kaliszu.
Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych ucznia dla potrzeb zwigzanych
Zz uczestnictwem w Miedzyszkolnym Zespotowym Konkursie ,, TRZY NAUKI”
organizowanym w roku szkolnym 2025/2026 przez 1 Liceum Ogodlnoksztatcace im. Adama
Asnyka w Kaliszu. Wyrazam zgode na publikacj¢ wizerunku ucznia zwigzang z promocja
konkursu w przestrzeni publicznej oraz na podanie do publicznej wiadomos$ci nastgpujacych
danych osobowych: imi¢, nazwisko, nazwa szkoty, klasa, do ktorej uczgszcza uczen.
Oswiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z regulaminem konkursu i akceptuj¢ jego warunki.
Oswiadczam, ze zapoznalam/em si¢ z informacja o przetwarzaniu danych osobowych |

Liceum Ogolnoksztalcace im. Adama Asnyka w Kaliszu zamieszczong na odwrocie.

data podpis rodzica/ opiekuna



KLAUZULA INFORMACYJNA DLA UCZESTNIKOW KONKURSOW

Z uwagi na obowigzek stosowania Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogbélne rozporzadzenie o ochronie danych), dalej:
Rozporzadzenie RODO) aktualne beda ponizsze zasady zwigzane z przetwarzaniem

Pani/Pana danych osobowych :

1. Administratorem przetwarzajagcym Twoje dane osobowe jest I Liceum Ogélnoksztalcace
im. Adama Asnyka w Kaliszu, mieszczace si¢ przy ulicy Grodzkiej 1. | Liceum
Ogolnoksztatcace im. Adama Asnyka jest szkota publiczng prowadzong przez Miasto Kalisz.
2. Kontakt z Inspektorem ochrony danych jest mozliwy za posrednictwem poczty
elektronicznej pod adresem email: iod@asnyk.com.pl .

3. Dane osobowe beda przetwarzane w celu organizacji, promocji i przeprowadzenia
wydarzenia/ konkursu I Miedzyszkolnego Zespolowego Konkursu Nauk Matematyczno —
Przyrodniczych ,,Trzy nauki” publikacji informacji o laureatach oraz ich prac na stronie
internetowej oraz w mediach w zwigzku z promocja dziatalnosci Placowki, a takze w celach
archiwizacyjnych.

4. Dane osobowe beda przechowywane do czasu uchylenia zgody na ich przetwarzanie, nie
dhuzej jednak niz przez okres jednego roku po zakonczeniu wydarzenia/konkursu.

5. Odbiorcami danych osobowych moga by¢ podmioty uczestniczace w organizacji
wydarzenia/konkursu, a takze inne podmioty uprawnione do ich uzyskania na podstawie
przepisOw prawa.

6. Dane beda przetwarzane na podstawie zgody, podanie danych jest dobrowolne, jednak
odmowa podania danych moze uniemozliwi¢ uczestnictwo w konkursie/wydarzeniu.

7. Przystuguje Pani/Panu prawo do: dostgpu do swoich danych, sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, a takze cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wplywu
na zgodno§¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem.

8. Przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. do

Administrator Twoich danych osobowych.
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Zatacznik nr 3

OSWIADCZENIE OSOBY PELNOLETNIEJ

Ja, nizej podpisana/podpisany

uczen klasy....................... oswiadczam, ze wyrazam zgode na udziat w Miedzyszkolnym
Zespotowym Konkursie ,,TRZY NAUKI” organizowanym przez I Liceum Ogolnoksztatcgce
im. Adama Asnyka w Kaliszu. Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich danych osobowych
dla potrzeb zwigzanych z uczestnictwem w Migdzyszkolnym Zespotowym Konkursie ,,TRZY
NAUKI” organizowanym w roku szkolnym 2024/2025 przez 1 Liceum Ogolnoksztatcace
im. Adama Asnyka w Kaliszu. Wyrazam zgod¢ na publikacj¢ mojego wizerunku zwigzang
z promocja konkursu w przestrzeni publicznej oraz na podanie do publicznej wiadomosci
nastepujacych danych osobowych: imie¢, nazwisko, nazwa szkoty, klasa, do ktorej uczgszcza
uczen. O$wiadczam, ze zapoznalam/em si¢ z regulaminem konkursu i1 akceptuje jego
warunki. Os$wiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z informacja o przetwarzaniu danych
osobowych I Liceum Ogo6lnoksztalcagce im. Adama Asnyka w Kaliszu zamieszczong

na odwrocie.

data podpis uczestnika
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KLAUZULA INFORMACYJNA DLA UCZESTNIKOW KONKURSOW

Z uwagi na obowigzek stosowania Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych), dalej:
Rozporzadzenie RODO) aktualne beda ponizsze zasady zwigzane z przetwarzaniem

Pani/Pana danych osobowych :

1. Administratorem przetwarzajagcym Twoje dane osobowe jest I Liceum Ogélnoksztalcace
im. Adama Asnyka w Kaliszu, mieszczace si¢ przy ulicy Grodzkiej 1. I Liceum
Ogolnoksztatcace im. Adama Asnyka jest szkota publiczng prowadzong przez Miasto Kalisz.
2. Kontakt z Inspektorem ochrony danych jest mozliwy za posrednictwem poczty
elektronicznej pod adresem email: iod@asnyk.com.pl .

3. Dane osobowe beda przetwarzane w celu organizacji, promocji i przeprowadzenia
wydarzenia/ konkursu I Miedzyszkolnego Zespolowego Konkursu Nauk Matematyczno
— Przyrodniczych ,,Trzy nauki” publikacji informacji o laureatach oraz ich prac na stronie
internetowej oraz w mediach w zwigzku z promocja dziatalnosci Placowki, a takze w celach
archiwizacyjnych.

4. Dane osobowe beda przechowywane do czasu uchylenia zgody na ich przetwarzanie, nie
dhuzej jednak niz przez okres jednego roku po zakonczeniu wydarzenia/konkursu.

5. Odbiorcami danych osobowych moga by¢ podmioty uczestniczace w organizacji
wydarzenia/konkursu, a takze inne podmioty uprawnione do ich uzyskania na podstawie
przepisOw prawa.

6. Dane beda przetwarzane na podstawie zgody, podanie danych jest dobrowolne, jednak
odmowa podania danych moze uniemozliwi¢ uczestnictwo w konkursie/wydarzeniu.

7. Przystuguje Pani/Panu prawo do: dostgpu do swoich danych, sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, a takze cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wpltywu na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktoérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem.

8. Przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. do

Administrator Twoich danych osobowych.
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