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WSTEP

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju, umozliwianie mu osiaganie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej,
intelektualnej, spotecznej i duchowej na miar¢ jego mozliwo$ci. Zalezy nam, aby uczniowie umieli prowadzi¢ zdrowy styl zycia, budowac
satysfakcjonujace relacje i wspotpracowac z innymi, bra¢ odpowiedzialno$¢ za wlasne postgpowanie, dba¢ 0 bezpieczenstwo wiasnei innych,
dostrzega¢ potrzeby drugiego cztowieka, kierowaé si¢ przyjetymi W szkole warto$ciami, ksztaltowaé swoje postawy prospotecznei
patriotyczne.

Profilaktyka to kompleksowe dziatania kompensujace niedostatki wychowania, ktore obejmuja trzy obszary: wspieranie wychowankoww
radzeniu sobie z trudnosciami, ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka oraz inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych.W
naszych dziataniach stosowaé bedziemy profilaktyke uniwersalng, skierowang do wszystkich cztonkow spotecznosci szkolnej, wskazujacai

selektywng do wybranych grup uczniéw, po wczesniejszej corocznej diagnozie problemdw i zagrozen.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:

¢ podstawy prawa o$wiatowego;

s wytyczne MEN

o kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa

o dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

o zebrane od rodzicow, uczniow i nauczycieli propozycje dotyczace glownych probleméw i kierunkow pracy w obszarze wychowania
I profilaktyki w szkole i srodowisku;

s przeprowadzong diagnoze Sytuacji wychowawczej, opiekunczej, zagrozen zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi, uzaleznieniami
w szkole i $rodowisku, dziatalno$cig ucznidéw w cyberprzestrzent;

¢ przeprowadzong analizg czynnikdéw chronigcych i czynnikow ryzyka,

o przewidywane zmiany w szkole, sSrodowisku 1 kraju, moggce mie¢ wplyw na proces wychowania



Program realizowany bedzie przez wszystkich wychowawcéw i nauczycieli przedmiotow we wspotpracy z dyrekcja, ze specjalistami:

pedagogiem, psychologiem, doradcg zawodowym, pielggniarkg szkolng oraz rodzicami/opiekunami prawnymi uczniéw, a takze z

instytucjami, innymi szkotamii organizacjami pozarzadowymi.

Podstawy prawne Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoly:

1.
2.
3.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737)

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991
r. Nr 120, poz. 526, z p6zn. zm., art. 33 ).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla liceum
ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozp. w sprawie sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii, (Dz. U z 25 stycznia 2018 r., poz. 214)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2018 poz. 214)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55
Z pOzn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa I higieny w publicznych
1 niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z pdzn. zm.), Rozporzadzenie MEN z dnia 13 sierpnia 2020 r.
zmieniajace ww. rozporzadzenie (Dz. U. 2020, poz. 1386)



9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017 r., poz. 1591)

10. Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektorych innych ustaw, Ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021 r. poz. 1249, z 2023 r. poz. 289, 535) — art. 9a ust. 3 pkt 4 i ust. 13, art.
9diart. 12 ust. 1

Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest zgodny ze Statutem szkoty i Koncepcja Pracy Szkoty, w ktérej opisana jest misja i wizja placowki.

Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania mlodego cztowieka, ktéry niezaleznie od

indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony W zespot cech uniwersalnych, warunkujacych wilasciwe

funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

MISJA SZKOLY

Nasza szkota wdraza wysokie standardy wychowania i nauczania oraz przygotowuje ucznia do podejmowania odpowiedzialnych decyz;ji
dotyczacych wyboru kierunku dalszego ksztatcenia. Misja naszej szkoty jest ksztattowanie kompetencji XXI wieku takich jak: kreatywnos$¢, krytyczne
myslenie, komunikacja oraz kooperacja. Oprocz wymienionych kompetencji nasi uczniowie zostajg wyposazeniu w umiejetno$¢ nawigzywania i

pielegnowania relacji spotecznych, potrafig dba¢ o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne rownolegle dbajac o rozwdj swoich zainteresowan i pasji.

MODEL ABSOLWENTA

Absolwent I Liceum Ogoélnoksztatcacego im. Adama Asnyka w Kaliszu:
¢ jest osobg samodzielna, autentycznag, nie odgrywa rél, lecz poszukuje coraz lepszych warunkéw do wlasnego rozwoju,
o potrafi si¢ uczy¢, jest sSwiadomy wagi wiedzy, umiejetnosci | wyksztalcenia w tworzeniu swojej przysztosci,
s jest empatyczny, wrazliwy na cudze uczucia, motywy, swiadomy postaw i wartosci innych,

o jest asertywny, ma wilasne zdanie, ktore potrafi wyrazi¢ bez przejawdw agresji, w sposob nienaruszajgcy praw i psychicznego terytorium



innych,
o dostrzega wplyw otaczajacego $wiata na ksztaltowanie wiasnego systemu wartosci,

¢ rozwija wlasne pasje i zainteresowania,

¢ utozsamia si¢ ze swojg szkotg jako miejscem nauki, z jej wizerunkiem, historig i tradycja.

RODZICE

* tworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

* uczestniczg W diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

* uczestniczg W poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
* uczestniczg W wywiadowkach organizowanych przez szkote,

* zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

* wspOlpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

» dbaja 0 wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

* Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
W 2024 roku wszystkie placowki edukacyjne w Polsce majg obowigzek wdrozenia Standardow Ochrony Matoletnich. Celem jest zapewnienie
uczniom bezpieczenstwa, dobrostanu i integralnosci w sytuacjach, w ktorych mogg by¢ narazeni na ryzyko. Zawarte s3 w nim wytyczne dla
pracownikow oraz osob dziatajacych w imieniu i interesie I Liceum Ogolnoksztatcacego im. Adama Asnyka w Kaliszu na rzecz matoletnich, a
takze zasady postepowania oraz protokoly w przypadku podejrzenia ich narazenia na niebezpieczenstwo. W placowce, ktora spetnia standardy
ochrony dzieci:

¢ nie pracujg osoby mogace zagraza¢ bezpieczenstwu dziecka,

¢ wszyscy pracownicy wiedza, jak rozpoznawa¢ symptomy krzywdzenia dziecka oraz jak podejmowa¢ interwencje w przypadku

podejrzenia, ze dziecko jest ofiarg przemocy - w placowce lub w rodzinie,



o wszystkie dzieci dowiadujg sig, jak unika¢ zagrozen w kontaktach z dorostymi i rowiesnikami - w realnym §wiecie oraz w Internecie,
o wszystkie dzieci maja staly dost¢p do informacji, gdzie szuka¢ pomocy w trudnych sytuacjach zyciowych,

o rodzice dowiadujg si¢, jak wychowywac dziecko bez przemocy i uczy¢ je zasad bezpieczenstwa.
(zrodio: Standardy Ochrony Dzieci - Fundacja Dajemy Dzieciom Sife



I. CELE STRATEGICZNE:
Cele strategiczne wynikajg z przeprowadzonej diagnozy srodowiska szkolnego, wnioskow z ewaluacji wewngtrznej i1 zewnetrznej, wspolnych

ustalen czlonkow spotecznosci szkolne;.

WNIOSKI:

1. W wigkszos$ci uczniowie naszej szkoty sa zadowoleni z relacji réwie$niczych.

2. Dla wigkszosci sa jasne i zrozumiate zasady postepowania w naszej szkole.

3. 96 0sob ankietowanych wskazuje, ze dos§wiadczyli przemocy stownej, psychicznej ze strony swoich rowiesnikow.
4. 14 % os6b badanych wskazuje, ze doswiadcza hejtu w Internecie.

5. Niemalze potowa 0s6b badanych ma negatywny stosunek do oséb zazywajacych $rodki odurzajace.

6. Niska $wiadomos$¢ na temat skutecznych narzedzi pomocowych dla 0sob zazywajacych $rodki odurzajace, zauwaza si¢ obojetnos¢ do danego

problemu.
7. 20 % osob ankietowanych wskazuje, ze mieli zaproponowane zazycie srodkéw odurzajacych.
8. 86% badanych wskazuje, ze w szkole czuje si¢ bezpiecznie.

9. Nalezy zwigkszy¢ kompetencje uczniow na temat emocji i radzenia sobie z nimi, gdyz spora cze¢$¢ osob badanych wskazuje, ze nie zna
adekwatnych do sytuacji sposobow roztadowania np. ztosci.
Wybrano:
1. Budowanie wzajemnych relacji w spoteczno$ci szkolnej opartych na zaufaniu i Zyczliwosci. Dbanie o wspolprace wszystkich cztonkow
spolecznosci szkolne;.
2. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.
Budowanie §wiadomosci zdrowia psychicznego.

4. Ksztattowanie swiadomosci z zakresu cyberzagrozen i hejtu.



Il. CELE SZCZEGOLOWE I ZADANIA

Cele strategiczne | Cele szczegélowe Zadania Osoby Termin Oddzialy
odpowiedzialne biorgce

udzial




Budowanie
wzajemnych
relacji w
spolecznosci
szkolnej
opartych na
zaufaniu i
zyczliwosci.
Dbanie o
wspolprace
wszystkich
czlonkow
spolecznosci
szkolnej

Uczen:

a) umie
nawigzywac i
podtrzymywac
relacje oparte na
szacunku oraz
wspotpracowaé w
zespole

b) posiada
podstawowe
umiejetnosci w
zakresie
efektywnej
komunikaciji:
aktywne stuchanie,
wyrazanie potrzeb,
prosb, wiasnego
zdania,
prowadzenie
rozmowy,
zawieranie
kompromisow

C) umie radzié
sobie z wlasnymi
trudnymi
emocjami i
uczuciami innych,
potrafi reagowaé w
sytuacjach
kryzysowych

1. Integrowanie mlodziezy w klasach:

a) w | klasie - jeden dzien po$wiecony na zaj¢cia z
budowania zespotu klasowego,

b) w pozostatych klasach przeprowadzenie zaj¢é
dotyczacych budowania satysfakcjonujacych relacji
z innymi na godzinach wychowawczych lub podczas
wyjazdu klasowego.

2. Prowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych
poswigconych rozwijaniu kompetencji spotecznych.
3. Prowadzenie godzin do dyspozycji wychowawcy
poswieconych kolezenstwu, pracy zespotowe;.

4. Organizowanie wycieczek, imprez klasowych.

5. Doskonalenie wspotpracy rodzic - wychowawca
oraz wychowawca/nauczyciel - rodzic -
pedagog/psycholog.

6. Organizowanie konsultacji nauczycieli dla
rodzicow.

7. Wspieranie rodzicow w wychowywaniu dzieci
poprzez konsultacje, pomoc psychologiczno -
pedagogiczna.

Wychowawcy/
specjalisci

Wrzesien/
caty rok
szkolny

wszystkie




d) znanormyi
zasady
obowigzujace W
grupie oraz prawa i
obowiazki
wynikajace z roli
ucznia i cztonka
spotecznosci
szkolnej

Wszyscy
czlonkowie
spolecznosci
szkolnej:

e) doskonalg
wzajemne relacje:
nauczyciel - uczen,
nauczyciel -
rodzic, nauczyciel
- nauczyciel
(potrafiag
konstruktywnie
rozwigzywac
konflikty, radzi¢
sobie z emocjami,

aktywnie si¢

stuchac)
Ksztaltowanie Uczen: 1. Realizowanie rekomendowanych przez Wychowawcy Caly rok wszystkie
postaw a) wie jak wazna Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w | klas szkolny
prozdrowotnych jest regularna Kaliszu programow profilaktycznych nauczyciele

biologii,




aktywnos$¢ dotyczacych uzaleznien, chorob cywilizacyjnych | wychowania
fizyczna (godziny wychowawcze). fizycznego,
b) zna zalecenia Organizowanie lekcji edukacyjnych dotyczacych | specjalisci
zdrowej i zdrowego odzywiania i aktywnosci fizyczne;j.
zrOwnowazonej Organizowanie lekcji edukacyjnych dotyczacych
diety konsekwencji korzystania z uzywek (wspotpraca
C) zna z KMP w Kaliszu).
konsekwencje . Wprowadzenie roznorodnych form aktywnos$ci
korzystania z sportowych.
uzywek iich Organizowanie wyjazdow 1 wycieczek
unika integracyjnych, ktore promujg aktywnos¢
d) wie jak wazne fizyczna.
sg regularne . Wspieranie inicjatyw uczniéw dotyczacych
badania zdrowego stylu zycia, np. organizowanie akcji
lekarskie charytatywnych na rzecz oséb chorych czy
e) zna zasady wspieranie aktywnosci spotecznej w obronie
higieny snu i zdrowia publicznego.
stosuje si¢ do . Zachgcanie uczniow do aktywnosci fizycznej
nich poza lekcjami.
Organizowanie szkolnych akcji promujacych
Wszyscy zdrowy tryb zycia, np. Dzien Sportu czy Dzien
czlonkowie Zdrowej ZywnoSci.
spolecznosci . Wspolpraca z lokalnymi instytucjami i
szkolnej: organizacjami prozdrowotnymi w celu
f) znaja i stosuja promowania zdrowego stylu zycia wsrod
reguly uczniow oraz ich rodzin.
zdrowego trybu
zycia
Budowanie Uczen: 1. Warsztaty psychologiczne na temat radzenia Specjalisci/ Caly rok wszystkie
swiadomosci a) potrafi sobie ze stresem (godziny wychowawcze). wychowawcy szkolny

rozpoznawac




zdrowia
psychicznego

niepokojace
symptomy u
siebie i
rowiesnikow

b) znaformy
pomocy
dostepne w
szkole i poza
szkotg

c) zna techniki
radzenia sobie
ze stresem

d) zna czynniki
wplywajace na
dobrostan
psychiczny

Wszyscy
czlonkowie
spolecznosci
szkolnej:

e) znajg zadania
pomocy
psychologiczno
-pedagogicznej
w szkole i nie
maja obaw by z
niej korzystac

2. Warsztaty psychoedukacyjne budujace
swiadomo$¢ czynnikow wptywajacych na
dobrostan psychiczny (godziny wychowawcze).

3. Organizowanie Tygodnia Zdrowia Psychicznego.

4. Spotkania filmowe poruszajace tematyke zdrowia
psychicznego.

5. Konsultacje z zespolem pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

6. Psychoedukacja rodzicéw doskonalaca
umiejetnosci wychowawcze.

Ksztaltowanie
SwiadomosSci z
zakresu

Uczen:
a) jest swiadomy
potencjalnych
zagrozen

1. Zajecia edukacyjne na temat bezpiecznego 1
kulturalnego korzystania z Internetu i mediow
spotecznosciowych.

Wychowawcy/
nauczyciele
informatyki/
specjalisci

Caty rok
szkolny

wszystkie




cyberzagrozen i
hejtu

b)

c)

zwigzanych z
korzystaniem z
Internetu

zna
konsekwencje
niewtasciwego
dziatania w
sieci

chroni swoje
dane osobiste

Wszyscy
czlonkowie
spolecznosci
szkolnej:

d)

Znaja
podstawowe
zasady
bezpiecznego i
kulturalnego
korzystania z
sieci

Organizacja spotkan z ekspertami ds.
cyberbezpieczenstwa (z policjg, prawnikami).
Organizacja konkursow i akcji edukacyjnych
dotyczacych bezpiecznego korzystania z
Internetu oraz promujacych postawe tolerancji i
szacunku wsrod uczniow.

. Wspolpraca z rodzicami w celu edukacji

dotyczacej bezpieczenstwa online 1
monitorowania aktywnosci swoich dzieci w sieci.

. Przeprowadzanie zaj¢¢ na temat konsekwencji

udostepniania zbyt osobistych tresci online
(godziny wychowawcze).

111. GLOWNE KIERUNKI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan shuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci

ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

Sposoby realizacji:

o Szkolenie z pierwszej pomocy przedmedycznej dla nauczycieli i pracownikow.
o Realizacja scenariuszy dotyczacych pierwszej pomocy podczas zaje¢ EDB.

o Udziat w konkursach, zawodach sportowych

o Szkolny Dzien Sportu




2.

Realizacja programow profilaktycznych ,,Znamig¢. Znam je’’ — profilaktyka rak skory, ,,Wybierz zycie pierwszy krok”, ,,Wiem nie biorg —
jestem bezpieczny”, ,, ARS — czyli jak dba¢ o mitos¢?”

Promocja honorowego krwiodawstwa,

Akcje profilaktyczne ,,Swiatowy Dzien Walki z Aids’’

Wykorzystanie Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej

Organizacja Dnia Promocji Zdrowia

Szkolne miniturnieje

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za  region
I ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

Sposoby realizacji:

3.

Obchody Swigta Niepodlegtosci

Obchody Swieta Uchwalenia Konstytucji 3-go Maja

Udziat w Akcji Szlachetna Paczka

Udzial w Wielkiej Orkiestrze Swiatecznej Pomocy

Wspolne swictowanie: Mikotajki, Andrzejki, Dzien Kobiet itp.

Dzien Patrona

Udziat w lokalnych imprezach, wydarzeniach, uroczystosciach

Demokratyczne wybory do SU

Wdrazanie wybranych inicjatyw uczniowskich

Udziat w akcji ,,Szkota pamigta’’

Temat patriotyzmu, niepodleglosci, wolnosci, ksztaltowania postaw prospotecznych w ramach realizacji zaje¢ z nauczycielem historii i
WOS, i HiT oraz z wychowawca,

Angazowanie si¢ W projekty lokalne, projekty ekologiczne, inicjatywy spoteczne, konkursy

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow i wychowankow empatii i wrazliwosci na
potrzeby innych. Podnoszenie jako$ci edukacji wlaczajacej i umiejetnosci pracy Z zespotem zréznicowanym.

Sposoby realizacji:

Swiatowy Dzien Ochrony Zdrowia Psychicznego - Tydzien zdrowia psychicznego



Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka

Miedzynarodowy Dzien Tolerancji

Miedzynarodowy Dzien Szczgscia — International Day of Happiness

Dziatalno$¢ wolontaryjna szkoty

Zajecia Z wychowawca: Tematyka zwigzana z dobrostanem psychicznym mitodziezy, empatia, tolerancjg, ochrong srodowiska
Prelekcje dla rodzicow 1 nauczycieli z zakresu dbatosci o zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidéw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i
materialdow dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy
Edukacyjne;j.

Sposoby realizacji:

5.

Wykorzystanie przez nauczycieli zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej

Dzien Bezpiecznego Internetu DBI 2025

Wytyczne dla nauczycieli dotyczace sztucznej inteligencji i danych w nauczaniu i uczeniu sig

Korzystanie z bezpiecznych platform edukacyjnych i ciekawych narzedzi multimedialnych np. kahoot.it, canva
Korzystanie z elektronicznej poczty stuzbowe;j i narzedzi Google

Szkolenia dla nauczycieli: Sztuczna inteligencja.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz
poprzez poglebianie umiejetnosci matematycznych w ksztalceniu ogdlnym.

Sposoby realizacji:

Organizacja i realizacja zajg¢ wspomagajacych proces ksztatcenia z zakresu przedmiotow Scistych

Przeznaczenie godzin do dyspozycji dyrektora na realizacj¢ zajg¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia uczniéw, w szczegdlnosci
zwigzanych z ksztalttowaniem aktywnosci i kreatywnos$ci uczniow z zakresu przedmiotdw przyrodniczych i $cistych np. matematyczne
szyfry, chemiczna magia

Organizacja wydarzenia - Przerwa z planszéwka

Dzien Liczby Pi, Migdzynarodowy Dzien Matematyki



6. Wspieranie rozwoju umiejg¢tnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspoltpracy szkot i

placowek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.
Sposoby realizacji:

o Wspolpraca z uczelniami wyzszymi

¢ Realizacja doradztwa zawodowego

¢ Doposazenie pracowni

o Wykorzystanie modelu nauczania STEAM (promocja takich umiejetnosci jak nauka, technologia, inzynieria, sztuka, matematyka) —
projekty, warsztaty

o Udzial w Mtodziezowych Misjach Gospodarczych

7. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.
Sposoby realizacji:

¢ Wymiana do$wiadczen migdzy nauczycielami uczacymi uczniow przybytych z zagranicy, w szczegdlnosci z Ukrainy

o Wspodlpraca z Amnesty International

o Nauczanie jezyka polskiego zgodnie z przepisami

o Dostosowanie wymagan edukacyjnych do potrzeb i mozliwo$ci uczniéw cudzoziemskich

o Tematyka zaje¢ z wychowawcg dotyczaca roznorodnosci, tolerancji, kultury i religii

IV. ZAKRES ZAGADNIEN DO REALIZACJI W RAMACH GODZINY DO DYSPOZYCJI WYCHOWAWCY W ROKU
SZKOLNYM 2024/2025:

Ponizej znajduja si¢ proponowane tematy do przeprowadzenia podczas godzin wychowawczych. Sg one zgodne z kierunkami polityki o§wiatowe;j
oraz sg sugerowane przez uczniow 1 rodzicow/ opiekundéw prawnych uczniow I Liceum Ogdlnoksztatcagcego im. Adama Asnyka w Kaliszu.

Zapoznanie ucznidow z organizacja roku szkolnego i zmianami w statucie.
Najwazniejsze dla mnie sg... system warto$ci u progu dorostego zycia.
Empatia 1 wrazliwo$¢ na potrzeby innych — teoria czy rzeczywisto$¢?
Stres — potrafi¢ go wykorzysta¢. Rozumiem swoje emocje.

Komunikacja ludzi dorostych. Odpowiedzialnos$¢ za stowa. Wspolpraca w zespole.

I N

Asertywno$¢ w dorostym zyciu — czy umiem powiedzie¢ ,,nie” (uzywki, relacje w grupie, relacje na grupach spotecznosciowych)



10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Omowienie procedur egzaminu maturalnego (klasy V).

Reagowanie i zapobieganie cyberprzemocy. Czy jestem odpowiedzialny w sieci?

Tresci z Internetu — czy jestem do$¢ krytyczny? — skutki rozprzestrzeniania fake-newsow

Czy technologia pomaga czy przeszkadza?

Zachowanie i ubior w sytuacjach oficjalnych (matura, studniéwka, rozmowa kwalifikacyjna) (klasy IV).

Jak zdobywam wiedz¢? Style 1 sposoby skutecznego uczenia si¢ i przygotowania do matury.

Studia i (czy) praca. Jak wybra¢ odpowiednio? — analiza ofert uczelni, testy orientacji zawodowej, analiza ofert gietdy pracy (klasy 1V).

Egzamin ustny, rozmowa kwalifikacyjna- jak dobrze wypas¢? Badz kreatywny. Jak zrobi¢ dobre wrazenie na pracodawcy (klasy 1V).

Jestem $wiadomy swoich zdolnosci, umiejetnosci, kwalifikacji — moje mocne strony i pasje (klasy V).
Ksztatcenie 1 samoksztatcenie, ich zwigzek ze zdolno$ciami, zainteresowaniami.

| rozwojem osobistym, uczenie si¢ przez cate zycie (klasy IV).

Czy mam plany na blizsza i dalszg przysztos¢ ( nauka, rodzina, praca) (klasy 1V).

Moje relacje z bliskimi. Czy telewizja i Internet zastapia rozmowy?

Jestem odpowiedzialny na drodze. Wypadek drogowy, a moje powinnosci. Zasady udzielania pierwszej pomocy.
Co dla mnie znaczy patriotyzm — jak postrzegam odpowiedzialno$¢ za mdj region, moja ojczyzne?

Sprawy biezace — analiza wynikdw nauczania i uczenia sig.

Integracja zespotu klasowego.

Organizacja czasu wolnego — potrafi¢ dobrze planowac¢ i dysponowaé¢ wolnym czasem.

Prawidtowa komunikacja — aktywne stuchanie.

Zdrowy styl zycia — moja recepta na lepsze samopoczucie.

Konformizm — czy czuje presje spoteczng? Dyskusja o wolnym wyborze, presji grupy.

Jak dba¢ o dobre relacje w klasie — szacunek i tolerancja kazdego dnia.

Znam swoje emocje 1 potrafi¢ sobie z nimi radzic.

Depresja ? Stany lgkowe ? Inne zaburzenia psychiczne — jestem §wiadom i wiem, gdzie si¢ zglosi¢ po pomoc.

Z1o0$¢, agresja przemoc. Jak sobie z nimi radzi¢ i jak im zapobiegac?



31. Techniki uczenia sig.
32. Odpowiedzialnos¢ karna — wiem co mi grozi za stosowanie przemocy psychicznej, fizycznej i cyberprzemocy.

33. Obalamy stereotypy — lekarz i terapeuta to nie WSTYD!

V. GLOWNE KIERUNKI DZIAELANIA:
Ksztalcenie ogdlne w szkole ponadpodstawowej tworzy programowo spojng catos¢ i stanowi fundament wyksztatcenia, umozliwiajacy zdobycie

zréznicowanych kwalifikacji zawodowych, a nastepnie ich doskonalenie lub modyfikowanie, otwierajac proces uczenia si¢ przez cate zycie



Celem ksztalcenia ogdlnego w liceum ogdlnoksztatcgcym jest:

o traktowanie uporzagdkowanej, systematycznej wiedzy jako podstawy ksztattowania umiejetnosci;

o doskonalenie umiejgtnosci myslowo-jezykowych, takich jak: czytanie ze zrozumieniem, pisanie tworcze, formutowanie pytan i
problemdw, postugiwanie si¢ Kryteriami, uzasadnianie, wyjasnianie, klasyfikowanie, wnioskowanie, definiowanie, postugiwanie si¢
przyktadami itp.;

¢ rozwijanie osobistych zainteresowan ucznia i integrowanie wiedzy przedmiotowej z ré6znych dyscyplin;

¢ zdobywanie umiejetnosci formutowania samodzielnych i przemys$lanych sadow, uzasadniania wtasnych i cudzych sadow w procesie
dialogu we wspdlnocie dociekajacej;

o laczenie zdolnosci krytycznego i logicznego myslenia z umiej¢tnosciami wyobrazeniowo-tworczymi;

¢ rozwijanie wrazliwos$ci spotecznej, moralnej 1 estetycznej;

¢ rozwijanie narzedzi my$lowych umozliwiajacych uczniom obcowanie z kulturg 1 jej rozumienie;

» rozwijanie u ucznioéw szacunku dla wiedzy, wyrabianie pasji poznawania §wiata i zachecanie do praktycznego zastosowania zdobytych
wiadomosci.

Zaktadane efekty Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zostaly opisane w Modelu Absolwenta oraz celach szczegotowych, w ktorych

uwzgledniono zdobyta wiedzg, opanowane umiejetnosci oraz ksztaltowanie postaw przez uczniow.

VI. EWALUACJA PROGRAMU

Efekty dziatan wychowawczo — profilaktycznych beda monitorowane na biezaco.

Koncem roku szkolnego zostanie przeprowadzona ewaluacja Programu Wychowawczo - Profilaktycznego. Podczas ewaluacji zostang

wykorzystane metody zbierania informacji: analiza dokumentacji, obserwacja, ankiety.

Analiza zebranych danych postuzy doskonaleniu oddziatywan wychowawczo - profilaktycznych i modyfikacji Programu.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng szkoty I Liceum
Ogolnoksztatcagcego im. Adama Asnyka w Kaliszu w dniu 27.09.2024r.



