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Snosoh na szybka nauke

Czyli jak zrobi¢ wiecej w krétszym czasie!l!!

W XXI wieku zyjemy w ciggtym pedzie. Nieustannie spieszymy sie, aby zrobic¢ jak najwiecej w czasie, ktéry
ptynie dla nas nieubtaganie szybko. Obszerne podstawy programowe oraz ciggte sprawdziany i kartkéwki,
zmuszajg nas do nieustannego pochtaniania duzych partii materiatu i poszerzania wiedzy. Co jednak nalezy
zrobié, aby przyswajane informacje zostaty szybciej i efektywnie zapamietywane? Polecam proste do za-
stosowania metody, po wprowadzeniu ktérych szybko zauwazymy pierwsze efekty naszej pracy!!!.

A oto niektére z nich:

Powtorki
Postugujac sie ta technika, wazne jest, aby podzieli¢ partie materiatu na czas, jaki pozostat nam do danego

zaliczenia. W przypadku tworzenia konspektoéw sprawdza sie rowniez podkreslenie kolorem waznych in-
formacji, bgdZ samych haset. Wéwczas nawet nie zagtebiajac sie w tekst od razu w oczy rzucajg nam sie
najistotniejsze pojecia, ktore porzagdkujg nam dany materiat.

Mapa mysli
Moze mieé ksztatt wykresu, badz drzewa. Jej najwiekszg zaletg jest to, ze podaje nam catg wiedze w pigut-
ce. Od danego zagadnienia, odchodzg kolejno ogdlne pojecia, potem ich wyszczegdlnienia, itd.

Historyjki i wyobraznia

To patent, ktoéry dodatkowo rozwija nasza wyobraznie, kreatywnos$¢ oraz sprawia, Ze nauka nie musi
by¢ przystowiowym ,kuciem wszystkiego na blache”. Opiera sie ona na przetwarzaniu obrazéw, badz
stow kluczy, tworzac miedzy nimi potgczenia. Zawsze historyjke zapamietamy tym lepiej, im wiecej
bedzie miata w sobie abstrakgji i niezwyktosci.

Nagrywanie na dyktafon

Metoda ta bedzie najskuteczniejsza dla oséb, ktdre sg stuchowcami. Czyli najlepiej przyswajajg stu-
chany materiat. Polega na nagraniu przez nas wybranego tekstu na urzadzenie nagrywajace. Umozli-
wia ona réwniez powtarzanie na gtos tresci odstuchanej wczesniej przez dyktafon.

Oszukiwanie umystu

Jest to nic innego jak zmniejszenie optyczne materiatu do nauki. Kiedy mamy zacza¢ uczy¢ sie jakis
sformutowan, badz czytanego tekstu, zakrywamy niepotrzebng nam wtedy reszte materiatu, pozo-
stawiajac w zasiegu naszego wzroku tylko potrzebny nam tekst. Jest to prosta w uzyciu metoda, ktéra
od razu sprawi, ze podejdziemy chetnie do danego materiatu, bedgc $wiadomi jego matych rozmia-
row.

Haki

Technika hakow jest jedna z najbardziej innowacyjnych metod, zwtaszcza przy uczeniu sie dat. Pole-
ga na zapamietywaniu informacji dzieki skojarzeniu ich z wcze$niej utrwalonymi elementami, repre-
zentujacymi kolejne liczby. Symbolika liczb w tej metodzie jest najczeSciej adekwatna do ich ksztattu
np. ( 1 oznacza $wiece, 2 tabedzia, 3 jabtko, 4 krzesto, 5 dzwig, 6 rég, 7 kose, 8 batwana, 9 balon, a 10
rycerza z tarcza )

ADA Mikulska, 1D
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11 pytan do...

Od 15 lat w I LO im.
Adama Asnyka rozpala mi-
tos¢ do historii, a resuscyta-
cja i bandazowanie to nieo-
dzowna umiejetnos¢, ktoérg
musi posigs¢ kazdy Asnyko-
wiec. Jest znany i lubiany
wsréd uczniéw. Co kryje
w sobie profesor Jarostaw
Wozniak? Na pewno nie
odkryjemy tego do konca,
ale do odwazinych swiat
nalezy:-)

Jaki byt Pana ulubiony przedmiot w szkole? Czy wiedziat Pan, ze chce zostac¢ nauczycielem historii?

Jarostaw Wozniak: ...Mysle, ze przedmioty humanistyczne, historia i jezyk polski (za wyjatkiem orto-
grafii), prowadzacy te przedmioty byli interesujgcymi ludzmi. Tak, ale w liceum planujgc swojg przy-
szto$¢ zawodowg zadecydowatem, ze pdjde na studia prawnicze... Na szczescie wydziat prawa zrezy-
gnowat ze mnie po dwdch latach i przeniostem sie na historie. Lepiej by¢ dobrym nauczycielem niz
stabym prokuratorem. ;)

W czasie pracy z uczniami zdarza sie duzo ciekawych lub zabawnych sytuacji. Czy jakas szczegdlna
zapadta Panu w pamieci?

J.W.: Owszem, niejedna... Jesli miatbym przytoczy¢ te najsmieszniejszg to moja uczennica Kasia Z.... |
dalej wam nie moge opowiedziec... Teraz powaznie. W ubiegtym roku Kamil K . z IlIC zdemontowat
»,Unie Europejska”. Narysowatem schemat UE na tablicy, po czym do klasy wszedt lekko spdzniony
Kamil, zerknat na tablice (ja juz siedziatem za biurkiem), zabrat ggbke do mazania i zmazat caty sche-
mat Unii Europejskiej za wyjatkiem stowa ,,pejs”, po czym usiadt na swoim miejscu, mruczac pod no-
sem, ze to prawda tzn. ze niby z3dzg tam sami Zydzi. Niezle sie usmialismy.

Kazdy uczen jest inny. Czy jest taki, ktorego zapamietat Pan najbardziej ze wszystkich? Co byto w
nim szczegdlnego?

J.W.: Czesto mysle o tych absolwentach, ktérych nie bede miat okazji spotkaé, wszyscy sa wyjatkowi.

Wiele uczniow przyzna, Ze lekcje historii z Panem sq ciekawe i mozna normalnie porozmawiac lub
pozartowac. Skqd czerpie Pan tyle pozytywnej energii? Jaki jest Pana sekret?
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J.W.: To wy mi dajecie tyle energii, robie to, co lubie, a to jest najwazniejsze. Poza tym jak mozna
nie miec energii posrdd tylu fajnych, mtodych, usmiechnietych ludzi.

Oczywiscie poza szkotq nauczyciele nie zajmujq sie tylko sprawdzaniem kartkéwek i prac klaso-
wych. Ma Pan jakgs pasje? Czy jest cos, co lubi Pan robic, zeby sie “wyluzowac”?

J.W.: Przede wszystkim muzyka, gram na perkusji w swoim zespole, jezdzimy na koncerty.

Co do muzyki, literatury, filmu... Jest jakis zespof, ktory mozie Pan nazwaé¢ swoim ulubionym?
Ksigzka, ktorq warto przeczytac? Film, do ktorego Pan wraca?

J.W.: Mndstwo tego jest... Ostatnio odkrytem polski zespét Tropy z Bydgoszczy (poznatem ich na
koncercie), Tiny Fingers z lzraela (tez moi koledzy)... Jesli chodzi o literature to ulubiong mojg ksigz-
kg jest ,,Pantaleon i wizytantki” Mario Vargas Llosa i ,,Mazurek dla dwéch nieboszczykéw” Jose Ca-
milio Cela (laureat literackiej nagrody Nobla).

Filmy braci Cohen, Woody Allen, polskie komedie Stanistawa Barei i Wojciech Smarzowski.

Jakie sq dla Pana najwazniejsze wartosci w Zyciu?

J.W.: “Sex, drugs and rock'n roll”

Ma Pan motto Zyciowe? Jesli tak, jakie?

J.W.: Brak...

Ludzie popetniajq btedy, wybierajq Zle. Jest cos, co chciatby Pan zmienic, czy wszystkie dotychcza-
sowe decyzje uwaza jako Najwtasciwsze?

J.W.: Nie da sie zmieni¢ przesztosSci, tego was ucze na lekcjach historii. Chciatbym, abysmy nie po-
petniali starych btedéw i uczyli sie wybaczac.

Jakies prosby do uczniow?

J.W.: Kupujcie mi zelki Haribo i pateczki do perkusji na zakoriczenie roku szkolnego...

Jak powinnismy funkcjonowac i spetniac sie w Zyciu? Ma Pan jakies wskazowki jak stac sie najlep-
szq wersjq siebie?

J.W.: Najwazniejsze jest to, aby stawac sie lepszym cztowiekiem... Aby odkrywac siebie, swoje do-
bre strony.

Rozmawiata: Iga Nowacka 1D
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Od lewej: Julia Juszczak (sekretarz),
Gabriel Maryniaczyk (skarbnik), Alek-
sandra Kolenda (wiceprzewodniczacy),
Kevin Sieradzki (przewodniczacy),
Przemystaw Cuprych (gabinet cieni),
Tomasz Gawlak (wiceprzewodniczacy),
Nieobecne na zdjeciu: Wiktoria Balce-
rzak (gabinet cieni), Aleksandra Urban
(gabinet cieni)

M: Czy masz motto, ktére przy-
Swieca Ci kazdego dnia?

K:,,Wymagajcie od siebie chocby
inni od was nie wymagali.” ~Jedno
z wazniejszych przestan Swietego
Jana Pawta Il. Zdatem sobie spra-
we, iz wiele wielkich osobistosci
zaczynato rozwijac swoje pasje w
moim wieku lub tez wczesniej i nie
zawsze mieli oni kogos do pomocy.
Osiggneli wielkos¢ motywujqgc sa-
mego siebie, nie patrzqc na to, co
inni o nich pomyslg. Ja tez do tego
dgze.

M: Jaki jest Twoj plan na rok
szkolny 2016/2017?

K: Tak naprawde to na najlepsze
pomysty wpadam w wannie, kiedy
sie kgpie. Chciatbym, zeby kazdy
miesigc byt zorganizowany, tema-
tyczny. Dla przyktadu w listopadzie
jest Swieto Niepodlegtosci, co
oznacza, ze ten czas jest okresem
patriotycznym, dlatego wraz z sa-
morzqgdem potoZe nacisk na robie-
nie rozetek i Spiewanie piesni ku
pokrzepieniu serc. Dla przetamania
tej zadumy 18 listopada odbedzie
sie Noc Asnyka.

M: Jak dogadujesz sie z reszta
samorzadu?

K: W sktad samorzqdu uczniow-
skiego wchodzq cztery dziewczyny
i czterech chtopakow, a wiec sity sq
zrownowazone i kazdy ma okazje
do wyjscia z inicjatywq.

Brytyiski wywiad

Martyna Cierlaczyk

M: Skad pomyst na kampanie
promujaca Twojg osobe, w ktora
witaczona byta m.in. Maria Skto-
dowska- Curie?

K: Ten pomyst jak i wiele innych
byt spontanicznym wyskokiem,
ktory ku mojej radosci przypadt
do gustu zacnym uczniom ILO.
Chciatem, zeby plakaty sie wyrdz-
niaty, ale jednoczesnie cos ozna-
czaty. Miaty nie tylko rozsmie-
szac, ale jednoczesnie uczyc.

M: Ludzie na powaznym stano-
wisku, takim jak to piastowane
przez Ciebie, znajduja sie w tym
miejscu, poniewaz wiozyli wiele
wysitku w zaspokojenie swoich
ambicji. Czy mozesz przedstawic
osobe, z ktorej czerpiesz wzor?

K: Nie chce byc¢ kopiq kogos, lecz
wnosi¢ same nowosci. Inspirujq
mnie osoby przedsiebiorcze, kto-
re odznaczajq sie kreatywnosciqg,
pewnosciq siebie, determinacjq i
odwagq. Denerwuje mnie posta-
wa ludzi, ktorzy sq bierni w spote-
czenstwie i wyciggajg z panstwa
niezbedngq do Zycia energie, a nic
nie dajqg w zamian.

M: Kto Cie wspiera?

K: Moja mama, ktéra w tych
mrocznych czasach jest dla mnie
ostojg. Moi przyjaciele, ktorzy
zawsze stojg za mng murem w
obliczu ktamstw i nieprawidfowo-
sci. Nie mégtbym zapomniec¢ row-
niez o uczniach Asnyka, ktdrzy
wybrali mnie na przewodniczqce-
go i tym samym podfadowali mo-
jg wiare w siebie i innych.

M: A teraz najprostsze pytanie
ukazujgce kawatek Ciebie. Jakie
jest Twoje hobby?

K: Poswiecitem swoje Zycie towa-
rzyskie dla nauki i roli przewodni-
czgcego. Nie oznacza to jednak ,
ze nie spotykam sie w ogdle ze
znajomymi. Poprzez napfyw no-
wych obowigzkdw, zaczgtem orga-
nizowac czas tak, zeby na wszyst-
ko mi go wystarczato. Doskonale
rozumiem, Ze sq sprawy wazne i
wazniejsze. Gra na saksofonie i
gry z przyjaciétmi sq dla mnie od-
skoczniqg od jakze meczqcej rutyny
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Martyna Cierlaczyk

czyli przystan dla dobrej ksigzki

,»,INasze oczy

: . ukazuja nam jedna strong
,»,INAZWwy majq potezng moc. _ .
e kazdego przedmiotu,
Wyrozniaja rzeczy .
. . . ale to nie znaczy,
1 nadajq im znaczenie.

ze nie ma pigciu innych,
ktérych nie widzimy.”

JESSICA KHOWRY

O doskonatosci-méwi szeptem wujek Antonio-swiadczg czyny Pia.

Jessica Khoury ,w swojej debiutanckiej ksigzce ,,Geneza”, stworzyta Swiat bez wampi-
row, wilkotakow, elféow i innych magicznych stworzen, podbijajgcy serca mtodych czytel-
nikdow. Autorka opowiada o romansie Pii, nieSmiertelnej dziewczyny mieszkajgcej w in-
stytucie badawczym , z Eio tubylcem nalezgcym do amazonskiego plemienia Ai’oa. Mi-
tos¢ tych dwojga pokazuje, ze subtelne gesty i czute stowa sg fundamentem, ktéry prze-
trwa porazenia pragdem, roztgke, a takze bariery wynikajgce z miejsca urodzenia. Mrocz-
ny sekret, ktéry omal nie doprowadzit do tragedii siedemnastoletniej bohaterki, uczy j3,
ze ,prawda potrafi przeszy¢ i zniszczy¢ najbardziej niezniszczalnych z nas”. Warto row-
niez wspomnie¢ o intrygujgcej oktadce powiesci.

Biata postac (Pia) stoi posrdd roslinnosci porastajgcej lasy amazonskie, a w difoni trzyma
elizje (kwiat, ktory zabiera zycie, ale w potgczeniu z tajemniczym katalizatorem réwniez
je daje). Jezeli chcesz przezy¢ katharsis niekoniecznie siegajgc po klasyke, to poznaj opo-
wies¢ o Pii. NieSmiertelnosc¢ nie jest niczym dobrym, jesli nie masz z kim w niej trwac.
Zrozumiesz, jesli zanurzysz sie w wody ptyngce amazorskimi strumieniami.

K/
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W nocy z 18 na 19 listopada w naszym liceum zorganizowana zostata "Noc
Asnyka". Wiele atrakcji przyciggneto szerokie grono uczniéw. Spedzenie czasu ze
znajomymi to nie jedyna rzecz, ktéra zachecata do przyjscia.

W kilku salach
mozna byto ogladac fil-
my o réznej tematyce.
Jesli ktos zgtodniat, w
sali nr 1 znajdowat sie
bufet z cieptym jedze-
niem i piciem. Dla mito-
$nikow sportu na sali
gimnastycznej odbyt sie
turniej zbijaka, a dolny

korytarz byt miejscem
gry w ping ponga.

- | Zajecia zumby i
e - fitnessu prowa-

~ dzone przez

|

| .
J8 resowaniem. By

_ucznidw cieszyty
| sie duzym zainte-

- sprawdzi¢ wiedze
fmuzycznq na-
| szych Asnykow-
cow odbyta sie
szkolna edycja
Y| programu “Jaka

‘ \:to melodia".




Str.Q\

A jaka jest opinia uczniow?

Byto catkiem dobrze. Bywato lepiej, bywato gorzej. Najbardziej podobato mi sie
to, ze zgadtem cztery piosenki w konkursie "Jaka to melodia". Chciatbym tylko,
zeby Asnyk nie upadt i Zzeby wszystko odbyto sie punktualnie. Muzyka tez byta

w miare dobra.
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Byto bardzo fajnie, super, tylko jestem zmeczony. Najlepiej bawitem sie kiedy sie-
dzielismy w klasie i puszczalismy muzyke. Gra w kosza tez mi sie podobata.
Zmienitbym tylko to, Zeby nie byto nauczycieli. Jestesmy przeciez grzeczni :)
Chciatbym tez mie¢ mozliwosc¢ wyjscia ok. pétnocy, zebym maogt sie wyspac u
siebie w domu. Muzyka fajna. Pozdrawiam pana Paszyna.

Dziekujemy wszystkim nauczycielom i rodzicom,
bez ktorych ta impreza by sie nie odbyfta.

//
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Azja Wschodnia. Wigkszos$¢ z was
pewnie potrafitoby wskazac ja na
mapie, ale czy mozecie co$ wiecej o
niej powiedzie¢? Jesli rzucimy hasto
»Azja”, wigkszos$¢ pomysli od razuo &8
Chinach, ryzu i podrébkach stawnych
marek. Schematyczne postrzeganie
tego regionu $wiata, powoduje, ze
niewiele mozemy powiedziec o kultu-
rze, wierzeniach, czy nawykach kuli-
narnych Azjatow. Co kryje si¢ w od-
dalonym o tysiace kilometrow od
naszego panstwa kraju? Pewnie czes$¢
z was potrafiloby co$ powiedzie¢ o
geografii, polityce lub historii Azji.
Niektorym moze wydawac si¢ ona
nudna, ale z pewnoscia nie jest. W
cyklu ,.kacik azjatycki” ciekawie,
zabawnie 1 sprawnie opowiemy o
niezwyktym, niejednorodnym i ma-
gicznym kawatku §wiata. Nasza po-
droz z kulturg azjatycka rozpoczety$my niewinnie. PostrzegatySmy ja przez pryzmat czesci kontynentu, ale z
biegiem czasu, kiedy zglebiatySmy jej specyﬁk@, stata si¢ czyms’ bliZszym Wszystko zaczgto si¢ od Mulan. Na
pewno wszyscy znajq te postaé. Zapytacie pewnie ,,interesujecie si¢ tym od dziecka?”. A my odpowiemy, ze

: ES } nie. Jednak jako dzieci bylysmy jednak jej wiernymi fankami. To nasza ulubio-

na disnejowska posta¢. Kiedy w 2009 r. dowiedziatySmy si¢, ze do kin ma

wej §¢ film, oszalaly$my ze szcze$cia. Bajkowa Mulan pokazata nam catkowi-
cie inny $wiat, ktory zapragnety$Smy poznac¢. Chiny, Korea Potudniowa, Korea
Potnocna, Japonia, Makau, Tajlandia, rézne kraje, rozne jezyki, a jednak po-
dobna kultura. W kazdym z panstw mozna spotkac zasad¢ bardzo duzego sza-
cunku do starszych, ktora objawia si¢ np. uzywaniem specjalnych zwrotow. W
¢; Korei jestich 13,

" w Japonii okoto 8, a w Chinach wiecej od
nich razem wzigtych. Jednym z tematow,
ktory w przyszlosm poruszymy beda filmy.

< \ /
R W "’l‘% "” 4 ’%Wﬂ'\ Te cechujqce s1t; oryginalnoscia, glebia

1 nawigzywaniem do tradycji panujacych

‘N LJAQ\I } w danym regionie. Na pewno nie spotkacie

si¢ z azjatycka wersja Projektu X, poniewaz
cenig oni sobie niewinno$¢ 1 delikatnosc,
ktora pojawia si¢ np. nawet w najmniejszych
szczegotach. Z takiego btednego myslenia z pewnoscig wyciagnie was ,,The
Witness”. Film opowiada o mtodej kobiecie, ktora zostaje porwana przez
psychopate. Udaje jej sie uciec i nastepnego dnia idzie na posterunek policj i,
by zglosi¢ to zdarzenie. Na poczatku jej nie wierza, lecz gdy pojawia su;
swiadek, Zaczynajq oni poszukiwania tego cztowieka, poniewaz jak si¢ oka-
zuje pozniej porwat on wiele innych dziewczyn. Kultura Azji Wschodniej
jest petna sekretow, z ktorymi chcemy was zapozna¢. W naszych artykutach
nie zabraknie jednak dreszczyku emocji, jaki dadza wam legendy tej czgsci
kontynentu, ktore przerazaja samym tytutem np. ,, Dziewczynka ze szczeli-
ny”. Jesli chcecie dowiedzie¢ si¢ wigcej to zapraszamy do czytania przysztych artykutow.

Paulina Skarupa i Iga Nowacka
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Nazwa potrawy znaczy dostownie ,wymieszany ryz”. Podobno w przesztosci, przed nowym rokiem ksiezycowym,
starano sie oczysci¢ dom z resztek, dlatego wszystko uktadano na ryzu i mieszano ze sobg. Byto smacznie i szyb-
ko, dlatego bibimbap szybko zyskat wielu fandw, a obecnie jest jedna z najbardziej popularnych koreanskich po-
traw na Swiecie.. W internecie znajdziecie wiele przepiséw na sos do bibimbapu, jednak Koreanczycy uzywaja
zazwyczaj samej pasty gochujang. Warto takze wiedzieé, ze dodatki w bibibampie sg dowolne, chociaz utarty sie
pewne standardy. Powinno znalez¢ sie na nim kimchi i smazona wotowina oraz jajko. Pozostate warzywa dobierz-
cie wedtug wiasnego uznania. Najlepiej jesli pojawi sie na nim cos biatego (kietki, tofu, biate grzybki), cos czarne-
go (wodorosty, grzybki, smazona wotowina), co$ czerwonego (kimchi, marchewki. gochujang), cos zielonego
(satata, szpinak, kapusta, ogorek, cukinia) i co$ zéttego (rzodkiew marynowana, jajko). Mieszajcie to, na co macie
ochote! A tu moja propozycja.

Potrzebne bedzie:
= 150 g wotowiny
"ryz

= kimchi

= twarde tofu

= kietki sojowe

= ogorek

= wodorosty nori

= jajko

= pasta chilli gochujang
* czosnek

" SOS SOjowWy

= olej sezamowy
= ocet ryzowy

= cukier

= pieprz

* sezam

Przygotowanie:

1 Nalezy wymieszac: 150 g wotowiny zmielonej lub pokrojonej w mate kawatki, 2 tyzeczki sosu sojowego, pot
tyzeczki cukru, pét tyzeczki oleju sezamowego, rozdrobniony zabek czosnku, pieprz. Odstawi¢ na minimum 30
minut do zamarynowania. Usmazy¢.

2 Ugotowac swaj ulubiony ryz w swoj ulubiony sposob

3 Tofu pokroi¢ i usmazy¢ w gtebokim ttuszczu.

4 Kietki pogotowaé w osolonej wodzie okoto z 1-2 minut.
5 Kimchi rozdrobnic¢.

6 Nori pokroi¢ w waskie paseczki.

7 Przygotowac sos do bibimbapu (o ile nie wolicie uzy¢ ,,czystego” gochujang) mieszajac na jednolitg mase 1 czu-
batg tyzke pasty gochujang, pét tyzeczki sosu sojowego, pot tyzeczki octu ryzowego, pét tyzeczki cukru i pét ty-
zeczki oleju sezamowego.

8 W podstawowej wersji wystarczy wtozy¢ do miski gorgcy ugotowany ryz, a na nim po okregu utozy¢ oddzielnie
kazdy ze sktadnikow. Na wierzchu po srodku utozy¢ jajko sadzone lub surowe, wszystko posypac pocietym nori
i sezamem, a na koniec pola¢ danie ostrym sosem i wymiesza¢ w miare jedzenia. Tak wygladat nasz poprzedni
bibimbap przed przykryciem go jajkiem i wodorostami.

9 W przypadku dolsot bibimbap dét nagrzanego kamiennego garnka nalezy posmarowaé olejem sezamowym,
umiesci¢ w nim ryz, a na wierzchu wszystkie sktadniki. Surowe jajko nalezy wbic na srodek lub blizej brzegu, jesli
wolimy, zeby sie Scieto, a nastepnie wszystko doprowadzi¢ do najwyzszej mozliwej temperatury. Ryz na dnie
zacznie by¢ pysznie chrupigcy, a sktadniki na wierzchu stang sie gorace i aromatyczne. Wtedy dolsot nalezy zdja¢
z ognia, posypac nori, sezamem i wymieszac wszystko po dodaniu ostrego sosu.
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Stolica : Madryt
Jezyk : hiszpanski

Waluta : Euro (EUR)

Espafia es un
pais muy
tradicional,de
grandes
vinos,rometrias,
aceites.

Esta la dieta
mediterrania,m
arisco Gallego.
Es un pais
montanoso y
al mismo
tiempo esta
rodeado de

mar y oceanos.

Ludnosé : 46 464 053

Powierzchnia : 504 645

Ciekawostki:

1. Kraj ten jest 1,6 razy wiekszy

od Polski.

2. Kraj ten zamieszkuje okoto

45 000 Polakow.

3. Motto kraju - “Wciagz dalej”

4. Nazwa Hiszpania wywodzi sie
od stowa Ispania, co oznacza:

ziemia krolikow.

5. Jezyk hiszpanski jest drugim
na $wiecie najczesciej wystepu-

jacym jezykiem ojczystym

(mowi nim 328 miliondw oséb

w 44 krajach)

6. Hiszpanie majg najwieksza
liczbe baréw ze wszystkich kra-
jow Unii Europejskiej (1 bar na

129 osdb).

7. Gra na loterii jest narodo-
wym hobby.

8. Narodowym przysmakiem
Hiszpandéw jest wywodzaca sie
z Walencji tzw. paella. Jest to
potrawa skfadajgca sie gtéwnie
z ostro przyprawionego ryzu,
do ktdérego najczesciej dodawa-
ne jest mieso kurczaka i owoce

morza. Cata ta ,mieszanka”

odpowiednio przyprawiona
warzywami i ziotami, tworzy
oryginalny, niepowtarzalny

smak.

9. Hiszpanski hymn nie ma

stow.

10. W miejscowosci Bunol od
1945 roku organizowane jest
Swieto La Tomatina, w czasie
ktérego, uczestnicy obrzucaja
sie nawzajem tonami pomido-

row.

11. Sagrada Familia Jej
budowa trwa juz przeszto
100 lat, zostata zapoczat-
kowana w 1882 roku i cig-
gnie sie do dzisiaj. Plano-
wanie zakoriczenie ma
nastgpi¢ w 2026 roku, do-
ktadnie 100 lat po $mierci
Gaudiego

12. 21 Hiszpandw zgroma-
dzito majatek wiekszy niz
miliard amerykanskich

dolaréw.

13. Najbogatszy z nich to
Amancio Ortega (4 miejsce
na $wiecie) z majatkiem
wartym ponad $64,5 mld
(okoto 248 miliardow zto-
tych).

14. Hiszpania posiada 281
600 kg rezerw ztota.

15. Jezyk portugalski w
pismie jest niemal iden-
tyczny z hiszpanskim, nato-
miast wymowa jest zupet-
nie inna. Dlatego Portugal-
Czycy uwazajg, ze Hiszpa-
nie postuguja sie portugal-
skim tylko Zle wymawia-
nym, a Hiszpanie odwrot-
nie, ze Portugalczycy mo-
wig po hiszpansku tylko zle
wymawiaja.

16. Jezyk hiszpanski ma az

15 dialektow
samestau w Asturii
+andaluzyjski
scastrapo w Galicji

scastio w Estremadu-

rze

s catafiol w Katalonii i
na Balearach

+churro w Walencji

seuskafiol w Baskonii i

Nawarze
s kanaryjski

s kastylijski w Kastylii,
Kantabrii i Leonie

emadrycki
emanchego
emafio w Aragonii
¢panocho w Murgcji
sriojanski

s kubanski
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Dia Todos los Santos - Swieto zmarlych w Hiszpanii
Hiszpanskie cmentarze réiniq sie od polskich.
Plaskie groby naleza do rzadkosci - sg $ciany z niszami grobowymi, w ktore wsuwa sig trumny
lub urny i zamurowuje. Zmarli chowani sg na 3 lub 4 poziomach i w zasadzie tylko ci, ktérych
bliscy pochowani sg najnizej mogg postawic¢ znicze. Groby w Hiszpanii najczesciej odwiedza-
ja ludzie starsi, ubrani na czarno. Czyszcza wtedy ptyty z nazwiskami bliskich i zapalajg elek-
tryczne lampki. Swiece sa zabronione ze wzgledu na zagrozenie pozarowe.

1

1. listopada. W tym dniu Hiszpanie odwiedzaja miejsca spoczynku swoich zmartych, przyno-
szg im kwiaty i modlg si¢ za nich. Podczas wielu hiszpanskich swiat - fiest tak i dni zmarltych
— wytwarza sie typowe stodycze. I tak, w Swieto zmartych nie moze zabrakna¢ w sklepach
i domach przede wszystkim huesos de Santo — s3 to marcepanowe kosci §wietych oraz em-
pinonados lub panellets rowniez marcepanowe tym razem szyszki otoczone orzechami pinii.
Obyczaje wspominania bliskich zmarlych réznig si¢ w zalezno$ci od regionu.

Kolo Teruel (Aragonia) do dzi§ zachowal si¢ zwyczaj bicia w dzwony w nocy z 1 na 2 listo-
pada. W tym rejonie Hiszpanii wierzono, ze w t¢ noc nalezy szczeg6lnie dobrze si¢ najes¢, aby
zte duchy miaty w ciele cztowieka mniej miejsca do zajecia. Nalezalo mie¢ pod reka pieczone
kasztany i ciastka, a takze wytozy¢ nimi droge do sypialni, a przede wszystkim poleci¢ si¢ ja-
kiemus$ $wietemu.

W okolicy Alicante (Walencja) zachowat si¢ zwyczaj palenia $wiec w nocy przed Zaduszka-
mi, aby dusze zmartych bliskich odnalazty droge do domu. Jest to zwigzane z dawnymi wie-
rzeniami, ze dusze zmartych powracajg na ziemi¢ i szukajg ciepta domowego. Wierzono, ze
siadajg na poreczach krzeset, a nawet przemawiaja do bliskich. Kiedy$ wystawiano im naczy-
nia z woda, palono $wiece i1 lampy oliwne, aby nie pobtadzity w ciemnosciach.

W prowincji Soria (Kastylia i Leon, w pélnocnej Hiszpanii) do dzi$ zachowat si¢ tzw. Rytu-
at Dusz celebrowany w nocy z 1 na 2 listopada. Jest to procesja, w ktdrej mieszkancy matych
miejscowosci biorg udziat podzieleni na grupy: zonatych, kawaleréw i resztg ludnosci. Niosa
oni zapalone $wiece 1 $piewaja strofy tradycyjnej "Piesni Dusz". Po kazdej strofie odmawiaja
rozpoczynang przez ksiedza modlitwe Ojcze Nasz. Po zakonczeniu procesji ksiadz rozdaje jej
uczestnikom ciastka i wino.
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| F Horoskon na rok 2017!

Koziorozec Rak

W nadchodzgcym roku spotka Cie wiele szczescia. W Nadchodzacy rok bedzie dla Ciebie dobrg motywacja do
pierwszych miesigcach czeka Cie niezty zastrzyk gotowki. dziatania ! Czas pomyslec o sobie i zaczg¢ dbac o rozwoj
Nauczysz sie ze ciezka praca poptaca. Poznasz kogos cieka- | witasnych pasji. W potowie roku poznasz kogos kto moze
wego, jednak pamietaj, nawet jesli to mitos¢ nie mozesz troche namiesza¢ w Twoim zyciu, ale mozecie stac sie
zaniedbywad przyjaciot. najlepszymi przyjaciétmi.

Szczesliwe liczby na ten rok: 9, 15, 20 Szczesliwe liczby na ten rok: 7, 13, 25

Wodnik Lew

Nowy Rok bedzie dla Ciebie poczatkiem wielu zmian ! Za- Styczen oraz wakacje bedg dla Ciebie nieztg okazjg do
wieranie nowych znajomosci bedzie Ci sprzyjac, poznasz imprez, jednak pamietaj ze wszystko z umiarem. Wie-
wielu nowych przyjaciét, a moze nawet cos$ wiecej. Spedza- | czorne spacery oraz czeste spotkania ze znajomymi be-
nie czasu z rodzing to wazna rzecz, wiec o tym nie zapomi- | dg zrédtem usmiechu na Twojej twarzy. Jeden z Twoich
naj! bliskich znajomych, czuje cos do Ciebie, nie ignoruj te-
Szczesliwe liczby na ten rok: 6, 12, 19 go!

Ryby Szczedliwe liczby na ten rok: 22, 12, 8

W Nowym Roku powiniene$ przyktadac sie do wykonywa- Panna

nej pracy, optaci sie to lepszymi wynikami w nauce i nie W nowym roku zrozumiesz, ze aby by¢ szczesliwym mu-
tylko. Na jednym ze spotkan towarzyskich by¢ moze po- sisz postawic czasem na swoim. Poznasz wielu cieka-
znasz swojg drugg potowke, jednak badz ostrozny! wych ludzi, a niektdrzy z nich pozostang w Twoim zyciu
Szczesliwe liczby na ten rok: 17, 5, 10 na dtuzej i okaza sie kim$ waznym. Wiecej wyjs¢ ze zna-
Baran jomymi przyniesie Ci wiele szczescia !

Chociaz pierwsze miesigce nie beda zbyt pomysine, pdzniej | Szczesliwe liczby na ten rok: 6, 29, 15
juz bedzie tylko lepiej! Pamietaj ze zawsze mozesz liczy¢ na | Waga

swoich przyjaciot i rodzine. Odnawianie starych znajomo- W Twoim zyciu pojawi sie ktos ciekawy, kto bedzie Cie
Sci, pozwoli Ci cofngc sie w czasie choc¢ na chwile i poczuc motywowat do dziatania ! Zaczniesz prace nad czyms
sie jak za dawnych czasow! ciekawym co moze zabrac Ci duzo czasu, ale bedzie 7ré-
Szczesliwe liczby na ten rok: 3, 4, 18 dtem satysfakcji. Czekajg Cie spiecia z najblizszymi jed-
Byk nak pamietaj, ze w takich sytuacjach dialog jest najwaz-
Nowy Rok bedzie réwnat sie dla Ciebie z nowym poczat- niejszy !

kiem, czasem warto co$ zmieni¢ w zyciu, aby poczuc sie Szczesliwe liczy na ten rok: 3, 22, 18

szczeSliwym! Odkrycie nowej pasji bedzie dla Ciebie duzym | Skorpion

i mitym zaskoczeniem ! Dbaj w tym roku o zdrowie, bo to W tym roku zrozumiesz, ze czasem warto zrobic sobie
wazne. wolne od wykonywanej pracy. Wyjazd na weekend lub
Szczesliwe liczby na ten rok: 1, 23, 11 spotkanie ze znajomymi to jest to ! Twojemu zdrowiu
Bliznieta nic nie zagraza, jednak pamietaj, ze warto by¢ ostroz-
W tym roku przekonasz sie, ze nauka jest wazniejsza od nym !

rozrywek. W potowie roku czeka Cie mita niespodzianka. Szczesliwe liczby: 5, 11, 17

We wakacje poznasz kogos, kto stanie sie bardzo wazny w | Strzelec

Twoim zyciu. Nowy rok bedzie dobrym czasem, aby zadba¢ | W nowym roku niech nie pochtonie Cie za wysoka ambi-
o kondycje fizyczng, moze sitownia ? cja, pamietaj ze osigganie wyznaczonych celéw jest waz-
Szczesliwe liczby na ten rok: 21, 14, 2 ne, jednak nie kosztem zdrowia i nerwow. Uwierz w
siebie i jesli cos Ci sie nie uda pamietaj ze zawsze mo-
zesz zaczgc od poczatku, nie poddawaj sie !

Szczesliwe liczby: 24, 10, 9
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)

| LO - ASNY

GAZETA (MEPOWAZIA

Redakcja:

Martyna Cierlaczyk
ADA Mikulska
Paulina Skarupa
Iga Nowacka

Opracowanie:
Olaf Bak & Szymon Szkudlarek

Opiekun:
Joanna Montelatic

| Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Adama Asnyka
Ul. Grodzka
62-800 Kalisz

E-mail: asnykowskiemedia@gmail.com
Strona internetowa: www.asnyk.com.pl
Facebook: https://www.facebook.com/iloveasnyk

Masz propozycje odnoSnie gazety?
Chciatbys co$ w niej zmieni¢?
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